KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH IV: NGAY VA PEM
Giao vién thuc hién: Lé Thi Ha
Thir 2 ngay 14 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé ngay va dém
Thugc linh vuc: PTNT
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét mot s6 dau hiéu ndi bat vé bau trdi, canh vat, mot s hoat dong cua con nguoi vao ban ngay va ban dém.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré, rén va phat trién ngdn ngltr mach lac.
- Tré hao hung tham gia cac hoat dong cung co.
2. Chuin bi
- M6t s6 hinh anh vé ban ngay va ban dém: bau trdi, canh vat, mot sé hoat dong ctia con ngudi vao ban ngay va ban dém.
- Mdi tré 1 16 c6 cac hinh anh vé ban ngay va ban dém.
- L6 t6 vé& cac hinh anh ban ngay, ban dém va cac hoat dong ciia con ngudi vao ban ngay va ban dém.
3. Tién hanh:
3.1. Hoat dong 1: Bé cung vui choi
- C6 va tré cung choi TC: “troi toi, troi sang”
- CO tro chuyén voi tré:
+ Cac con vua lam gi?
+ Troi toi thi 1am sao? Con trdi sang thi nhu thé nao?
- Dan dat tré vao bai.
3.2. Hoat djng 2: Bé tim hiéu vé ngay va dém
* Tim hiéu vé ban ngay:
- Cho tré xem hinh anh ban ngay va dam thoai:
+ Cac con vura dugc xem hinh anh gi?
+ Tai sao con biét day 1a bau troi ban ngay?



+ Cac con c6 biét 6ng mit troi xuat hién vao lic nao khong?

+ Vao budi sang cac con thudng lam gi? Moi nguoi di dau?

+ Ong mit troi toa nang gay gat vao budi nao? (Cho tré quan sat anh 6ng mit troi budi trwa) Vao budi trua con ngudi thudng
lam gi?

+ Mt troi lan vao budi nao? (Cho tré quan sat hinh anh mat tro1 1dn) Lic mat troi lan con théy bau troi nhu thé nao? Va con
nguoi thuong lam gi?
= (Co0 khéng dinh: Ban ngay chia lam 3 thoi budi: Budi sang la thoi gian kéo dai tir 6h-10h, khi mat troi 1én, bau troi sé sang,
chuing ta ngu day, v€ sinh cd nhan, an sang va di hoc. Budi trua 1a thoi gian tir 10h — 14h, 1a ltc 6ng mat troi 1én cao, chiéu anh
ning gay git nht va khi chung ta ngt day 13 hét budi trwa. Budi chiéu mat troi bat dau lin, anh ning diu dan, chiing minh di
hoc vé. Sau budi chiéu la dén budi t6i
* Tim hiéu vé ban dém:
(Tuong tu nhu ban ngay tim hiéu vé dic diém, hién tuong cta ban dém)
=> C6 khang dinh: Ban dém troi ti, trén trdi xuat hién tring sao, dé nhin thdy moi vat xung quanh vao budi tdi chiing ta phai
thap nén, dén dién, dén dau va con nguoi thuong di ngt sau 9h.
3.3. Hoat dong 3: Ai nhanh hon
* Trd choi 1: Bé nao nhanh nhét
- Mbi tré mét ré d6 choi trong rd co cac hinh anh vé ban ngay va ban dém.

+ Lan 1: Co ndi: “ban ngay” hodc “ban dém” tré tim cac hinh anh vé ban ngay, cac hinh anh vé ban dém va gio 1én.

+ Lan 2: C6 noi dic diém ban ngay va ban dém tré tim hinh anh pht hop véi hién tugng ban ngay va ban dém, gio 1én va noi
thoi diém trong ngay.
- C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi.
* Trd choi 2: Tim nhanh gin dung
- Céch choi: Chia tré 1am 4 d6i, 1an luot tung ban cua cac doi bat lién tuc vé phia trudc 1én chon nhitng hinh anh va hoat dong
clia con ngudi vao ban ngay va ban dém gan 1én bang.

- Luat choi: D6i nao gan dung va nhi€u nhat s€ chién thang.



- C6 kiém tra két qua cung tré.
- C6 t6 chire cho tré choi 1- 2 lan.
- Nhan xét va két thae tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 3 ngay 15 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: LQCC: G, y
Thudc linh vuc: PTNN
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhan biét va phat am ding chit cai g, y trong tir tron ven. Tré biét so sanh, phan biét su giéng va khac nhau gitra chir cai

gYy.
- Tré c6 ki nang nghe, nhin, so sdnh va phat &m dung chir cai g, y.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
2. Chuén bi:
- Tranh v& duéi hinh dnh c6 tir “ ciu vong, ddm may ”
- Chit g, y mau (in thudng, in hoa, viét thudng)
-MJditré ¢6 1 16 co chir cai g, y
- Bang c6 gan chit g, y
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 va tré cung choi tro choi: “troi ning, troi mua”
- Trod chuyén vé tro choi?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai
3.1. Hoat dong 1: Lam quen chir cai “g, y”
* Lam quen chir g
- C6 cho tré xem tranh “cau vong”, dudi tranh co tir “cau vong > va cho ca 16p doc tir dudi tranh.
- Gi6i thiéu tir “cau vong ” duogc ghép tir nhitng chit cai roi

- Moi tré tim chir cai da hoc va doc to



* Co gidi thi¢u chir cai méi: “g”

- C6 phat &m mau chir “g” 3 1an

- Ca 16p phat am chit “g” 3 lan

- C6 moi td, nhém, ca nhan tré doc

(CO chu y stra sai cho tré)

- Cho tré nhan xét vé cu tao cua chi g?
+ Gidi thiéu ciu tao chir “g”: Chit g gdm mot nét cong tron khép kin & bén trai va mot nét moc ¢ phia dudi bén phai.
+ Gidi thiéu chit “g” in hoa va “g” viét thuong, “g” in thuong.

* Lam quen chir “y” - Twong tw véi chir “y”

- C6 gidi thiéu tranh v& quan 4o co tir “dam may

- C6 gidi thiéu chit “y” vé cau tao chir, cach phat am, cac kiéu chir

- Cho tré phat 4m nhiéu lan

* So sanh chir g vay

- CO goi tré 1én so sanh sy khac nhau gitra 2 chil:

+ Khac nhau 1a chir g c6 mot nét cong tron khép kin & bén trai va mot nét méc & phia dudi bén phai, con chir y c6 1 nét xién

phai ngdn va 1 nét xién trai dai.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré

3.2. Hoat dong 2: Bé vui choi

* Tro choi 1: Ai nhanh hon

- Lan 1: Tré gio chit theo yéu cau cua co, gio 1én va doc to

- Lan 2: C6 ndi cu tao chit tré tim chit, gio 1én va doc.

* Tro choi 2: “Vé diing nha”



- Céch choi: Mdi tré cam 1 thé s6 g hodc y, vira di vira hat bai “troi nang, troi mua”. Khi ¢6 hiéu 1énh tim nha tré s& phai vé
dung ngdi nha c6 gan thé sd twong tng véi tay minh cam.

- Luéat choi: Ban nao vé khong dting nha s& bi phat theo yéu cAu cua cd va cac ban.

- Lan 2: Cho tré dbi thé chit cho nhau.

- Nhan x¢&t chung va tuyén duong tré

* Két thuc tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Truon sip tréo qua ghé thé duc
Thudc linh vuc: PTTC
1 Muc dich yéu cau
- Tré biét két hop tay, chan va toan bo co thé dé thuc hién van dong truon sép két hop tréo qua ghé thé duc.
- Rén ki ning truon sap phdi hop tay no chéan kia két hop tréo qua ghé dung k¥ thuat.
- Gido duc tré ¥ thuc siéng nang tap thé duc dé co thé khoe manh.
2. Chuin bi
- Vach xuét phat, ghé dai 1,5m x 30cm
- Nhac: “Cho t61 di lam mua vo1”
- Bong, 10
3. Tién hanh
3.1. Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré 1am doan tau di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
- C6 cho tré vé doi hinh 4 hang ngang, dan cach déu tap bai tap phat trién chung.
3.2. Hoat dong 2: Trong dong
* TBPTC: Mdi dong tac tac tap 2 1an x 8 nhip.
- Tay: Danh xoay tron 2 canh tay.
- Lung, bung: Ptng cui vé phia trudc.
- Chan: Nhay chéan sdo.
- Bat vé cac phia
* Pong tac nhan manh: Bung
* VDCB: Trudn sip tréo qua ghé thé duc
- C6 hoi tré co thé choi tro gi vai ghé thé duc. Cho tré choi theo v tré.
- Co6 gioi thi€u bai tap



- C6 thuc hién mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 thuc hién mau 1an 2: Két hop phan tich:

* TH: Tu thé chuan bi: C6 nam sat san chan tréai co, chan phai thing, tay phai gip, tay trai dwa 1én. Khi c¢6 hiéu 1énh c6 truon
sap phdi hop tay no, chan kia. Khi truon dén ghé thé duc thi ding 1én hai tay 6m ngang ghé, nguc ti xudng ghé rdi dua timg
chan qua ghé. Sau d6 dung 1én di vé cudi hang.

- Mo1 2 tré 1én thuc hién.

- Moi tré tu nhan xét.

- Lan luot tung tré 2 hang 1én thuc hién.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Hoi tré tén van dong.

=> Gi4o duyc tré siéng ning tap thé duc dé co thé khoe manh.

* Tro choi van dong: “Cao oi ngu a”

- Co6 gi61 thi€u tén tro choi néu cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Mot tré dong lam Céo gia vo nam nga dudi gbe cay. Céc tré con lai lam nhitng cht Thé cing nhau di tim nang va
hat vang bai: "Troi nang, troi mua". Khi lai gan thiy Co dang ngii cac cht Tho hoi: Cao oi nga a! Luc thdy Cdo mé mét cac
cht Tho phai chay that nhanh khong cho Céo bét dugc.

+ Ludt choi: Chu tho ndo bi céo bat s& phai chuyén vai choi va 1am cdo.

- T6 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 nhan xét va khen tré.

3.3. Hoat dong 3. Héi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 2- 3 vong.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thwr 5 ngay 17 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Nhén biét hdm qua, hom nay, ngay mai
Thuoc lIinh vuc: PTNT
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhan biét dugc ngdy hom qua, ngdy hom nay, ngdy mai.
- C6 ki ning xap sép cac ngay ding theo thir tu: Hom qua, hom nay, ngay mai
- Tré tich cuc tham gia vao cac tro choi, hoat dong.
2. Chuan bi:
- Céc to lich biéu thi céac tht trong tuan
- L6 t6 hinh anh cac hoat dong duoc td chirc trong tuan.
- L6 t6 cac thu trong tuan.
3. Tién hanh:
3.1. Hoat djng 1: On thir tw cdc ngay trong tudn.
- Co cho tré cuing hat bai "Ca tuan déu ngoan" va tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Mot tudn c6 may ngay? Bét dau tir thir may va két thuc 1a thir may?
- Dan dat gidt thiéu vao tro choi: Ai nhanh hon
- Céch choi: Chia tré thanh 4 d6i, cac doi phai tim va sap xép thir tr cic ngay trong tuan tir thir hai dén cha nhat véi sd thi tu
tuong ng trén bang tir s6 1 dén sb 7 (quy dinh thir 2- s61, ...cht nhat- s6 7). Mdi ban chi dugc tim va xép mot thir trong tuan.
- Luat choi: DPoi nao sap xép diing va nhanh nhét s& danh chién thing.
- C6 t6 chire cho tré choi
3.2. Hoat djng 2: Nhin biét hom qua, hém nay, ngay mai
* Nhan biét hom nay:
- Chia tré vé 4 nhém, cd hoi tré
+ Hom nay cac con cé biét 1a thir may trong tuan khong?



- Cac nhém chon td lich ngdy thir 5 va gin 1én bang ctia doi minh.
+ Céc con c6 nhan xét gi vé to lich ciia ngay thir 5?
+ Con cho ¢ biét hom nay 1a ngay bao nhiéu?
+ Ngay hom nay chiing minh dang lam gi?
+ Thé con by gio 1a budi nao? Chung minh dang lam gi?
+ Budi trua hom nay cac con sé& lam gi? Con budi chiéu thi sao?
+ Thé Tbi ngay hom nay vé nha cac con s& lam gi?
+ Vay hom nay 1a th may?
+ Vay thur 5 duogc goi la ngay gi?
- C6 khai quat: Ngay hom nay 1a ngay dang dién ra voi cong viée chung ta d3, dang va s& lam trong cc budi sng nay, trua
nay, chiéu nay va tdi nay.
* Nhan biét hom qua:
+ Hom nay 1a thir 5 vay theo cac con hom qua sé& 1a thir may?
- C6 cho tré tim td lich ctia ngay thtr 4 va gan vao 16c lich cia nhdm minh va hoi tré:
+ Ai c6 nhan xét gi vé to lich ctia ngay thir 42
+ HOm qua la ngay bao nhiéu duong?
+ Ngay hom qua con da lam nhiing cong viéc gi?
+ Budi sang hom qua con duoc hoc gi? Pén trua thi sao?
+ Chiéu hom qua céc con dugc lam gi? Dén ti vé thi sao?
+ Vay tht 4 ching minh goi 1a ngay gi?
+ Hom qua 13 thir may?
- C6 khéi quat: Ngay hom qua cac con di dugc tham gia rat nhiéu hoat dong va dé 1a nhiing cong viéc di xay ra ma cac con
phai nghi lai dé ké cho c6 va cac ban cliing nghe.
* Nhan biét ngay mai:

+ Hom nay la thir 5 thi ngdy mai 1a thir may?



- C6 cho tré tim td lich ngay thir 6 gan 1én doc lich va hoi tré
+ Thir 6 1a ngay bao nhiéu duong lich?
+ Vay hom nay la thir 5 thi thr 6 goi 1a ngay gi?
+ Ngay mai con dy dinh s¢ lam gi?
+ Sang mai con s& lam gi? Budi trua thi sao?
+ Budi chiéu mai con sé& lam gi? Buoi tdi thi sao?
- C6 khai quat: Ngay mai 1a ngay sap dén ngay tiép theo va chung ta dy dinh nhitng céng viéc s& 1am vao cac budi sang mai,
trwa mai, chiéu mai, t6i mai.
=> C6 khai quat: Nhirng hoat dong da dién ra va phai nh¢ lai d6 1a hom qua, nhitng hoat dong dang duoc thuc hién d6 1a hom
nay va cac hoat dong du dinh s€ lam d6 1a ngay mai.
=> Gi4o duc tré thoi gian dang qui nhu vay nén khi du dinh 1am cong viéc gi thi chung ta hiy lam ngay ding dé 1au, khong dé
lang phi thoi gian mdt cach vo ich.
3.3. Hoat djng 3: Bé thong minh nhit.
* TC1: Thi xem ai nhanh
- Céach choi: Khi c6 n6i “thtr 4” tré & 4 nhom s€ gio nhanh thir 46 1€n va no61 “hom qua”, “thtr 5 — “hom nay”, “thlr 6” — “ngay
mai”
- Luét choi: Ddi nao tim ding va gio nhanh nhat s& danh chién thing
* TC 2: Chung surc
- Céch choi: Chia tré thanh 4 d6i, cac thanh vién trong doi s€ lén tim tranh cac hoat dong trong ngay hom qua, hom nay, ngay
mai dé gan vao bang thoi gian biéu tht 4, tha 5, thir 6 sao cho ding thtr ty cic budi trong ngay.
- Luat choi: Mdi thanh vién 1én tim, mdi 1an chi tim 1 tranh. Pgi nao gin diing va nhiéu nhat s& chién thiang.
- C6 cung tré kiém tra két qua.
- Nhan xét va két thuc tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thwr 6 ngay 18 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ché tao thung rac (HD steam)

Thudc linh vuc: PTTM
1. CAC YEU TO STEAM
*S: Khoa hoc: - Biét lira chon, sir dung cac nguyén hoc liéu phu hop dé 1am thung rac. Biét tic dung thung rac
*T: Cong nghé: - St dung cac dung cu: sing bin keo, kéo,thudc do, bang dinh 2 mat...deé tao ra thung rac.
*E: Ky thuat:
- Quy trinh ché tao thung rac
- K¥ nang: Gin, cit, dinh...
*A: Nghé thuit: - Trang tri thing rac hop 1y va c6 tinh tham m§.
*M: Toan hoc:- Do kich thudc thung rac, do kich thudc nip thing rac.
* Ngon ngir:- Thuyét trinh chia sé vé san pham, k¥ nang dit cau hoi, ki ning 1am viéc nhom
* Ki niing ciia thé ki XXI: - Sang tao, hop tac, giao tiép, lang nghe, thuyét trinh tu duy phan bién.
2. Chuén bij
2.1.Pd dung co: + Video cac hoat dong cua tré, nhac bai hat: Khong x4 rac

+ Mo hinh thung rac nhan chan- mo nap tir bia catton
2.2.Pd dung tré: + Nguyén hoc li¢u: Bia catton, que xi€n xuc xich, bang dinh, kéo
+ Bt mau, but da den, mau nudc, but 16ng, kéo, sling béan keo, bang dinh xép, keo nén...

3. Tién hanh
3.1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- Co cung tré hat bai: ‘Khong xa rac”
-Trd chuyén vé bai hat:
+ Con vira bai hat gi ? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Theo cac con néu khong c6 thung rac s& nhu thé nao?
- Hudng nhiém vu cho tré:



+ Cho tré xem 1 s6 hinh anh rac vt bira bi.

+ Con ¢6 nhan xét gi vé cac hinh anh trén?

+ Mudn méi trudng gon gang va vé sinh hon thi chiing ta can lam gi?

- CO cho tré xem mo hinh thung rac lam tir bia catton.

+ Theo con day 1a m6 hinh gi?

- San pham phu hop voi chi dé.

3.2 Hoat dpng 2. Tuong twong

- Hé1 y tudng cua tré:

+ Céc con lam thung rac tir nhitng nguyén li€u gi? Thung rac con lam s& c6 dang hinh gi?

+ Lam thé nao dé tao ra phan thin cua thung rac? Nguyén liéu dé 1am ra n6 1a gi?

+ Nip ctia thung rac cac con s& 1am nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé thung rac c6 thé dung chan nhan dugc?

+ Pé nap thung rac va than thing rac gan vao véi nhau con phai 1am nhu thé nao?

3.3. Hoat dpng 3. Lip ké hoach

- Tré vé 4 nhom, 1ay nguyén hoc liéu... cia nhém minh d thong nhat tir budi thao luan trudc.

- Tré thao luan, phan cong cong viéc cho tirng thanh vién trong nhém .

3.4 Hoat dong 4: Tré thuc hién

- G14o vién bao quat, nhic nhom phan cong nhiém vu cho cac thanh vién, hd tro tré néu can. (Luu y tré cach st dung dd dung
an toan).

- C6 chdt lai y kién cach tré lya chon nguyén hoc liéu dé 1am thing rac, mé rong nguyén hoc liéu khac tré chua dua ra y kién...
- Tré trung bay san pham ctia nhom, thuyét trinh, chia sé san pham ctia minh.

- Cau héi goi v:

+ Con c6 nhan xét gi vé thung rac minh tao ra so véi ban thiét ké?

+ Néu duoc thay d6i con mudn thay d6i gi cho thung rac ctia con khong? Y dinh con lam nhu thé nao?
- Gido vién cho tré tap trung, gidi thiéu vé san pham tré lam dugc.



- Khuyén khich cac nhom dat cau hoi cho nhom chia s¢ (C6 co thé dat ra mot vai cau hoi).
3.5. Hoat djng 5: Cii tién, chia sé két qud

- Khuyén khich tré diéu chinh san pham chua dat mong mudn:

+ Con thay can thay d6i gi trong san pham cta con?

+ Néu duoc 1am lai con sé& thay ddi diéu gi?

+ Ai bo sung thém y kién cho nhém cuia ban?

- Nhan xét tiét hoc va khich 18 tré khi d4 hoan thanh san pham

- Tré cat dd ding, budi hoat dong sau cai tién néu tré mong mudn.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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GIAO VIEN THUC HIEN T.M NHA TRUONG
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L& Thi Ha Pham Thj Nga
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